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„Gesundheit zu finden,  
sollte das Ziel sein.“ 

A.T. Still 
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HERZLICH WILLKOMMEN BEI DER STILL ACADEMY ® 
 
SCHÖN, DASS SIE SICH FÜR UNSERE BERUFSBEGLEITENDE 
OSTEOPATHIEAUSBILDUNG INTERESSIEREN 
 
Wir möchten Sie einladen, sich ein Bild von dem Konzept der umfassend-
sten berufsbegleitenden Osteopathieausbildung zu machen, die derzeit in 
Deutschland angeboten wird. Osteopathie aus einem Guss ist unser Motto, 
das Motto des „STILL-Konzepts“. 
 
Philosophie der Osteopathie im Sinne des Begründers Andrew Taylor Still 
(1828-1917), Osteopathisches Handwerk und heilkundlich-medizinisches 
Wissen verknüpfen wir seit über 30 Jahren zu einem anspruchsvollen und 
zielführenden Ausbildungskonzept.  
 
Suchen Sie eine Osteopathieausbildung, die Osteopathie als ganzheitliche, 
naturheilkundliche, manuelle Heilkunde versteht und vermittelt, dann sind 
Sie richtig bei uns, dann blättern Sie bitte in diesem Heft, schauen Sie auf 
unsere Homepage und kommen Sie zu uns nach Leipzig oder Oberhausen, 
um sich ein eigenes Bild machen zu können. Wir stützen uns auf die lange 
Erfahrung unserer Mutterschule in Frankreich, die ATSA France, die seit 1989 
auch in Deutschland ausbildete. Seit 1995 leiten wir die STILL ACADEMY in 
Deutschland. 
 
Die STILL ACADEMY hat die akademische und politische Entwicklung der 
Osteopathie in Deutschland von Anfang an aktiv mitgestaltet und geprägt. 
Unsere Ausbildung entspricht allen heute relevanten Anerkennungskriterien. 
 
Lassen Sie sich auf den folgenden Seiten knapp durch die Geschichte, die 
Prinzipien und die philosophischen Grundlagen der Osteopathie und die 
Grundideen des Ausbildungskonzeptes der STILL ACADEMY führen. Sie er-
fahren Praktisches zum Ausbildungsweg und zum Leben und Lernen an der 
STILL ACADEMY.  
 
Wir möchten Ihnen Kriterien an die Hand geben, um eine Entscheidung für 
Ihren Weg zur Osteopathin, zum Osteopathen finden zu können.  
 
Ihr Andreas Kasack  
mit dem großen Team der STILL ACADEMY ® 
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GRUNDLAGEN DER OSTEOPATHIE 
 
Andrew Taylor Still (1828-1917) formulierte am Ende des 19. Jahrhunderts 
die Philosophie der Osteopathie und damit die geistigen Grundlagen und 
Prinzipien des osteopathischen Konzepts. 
 
Die Osteopathie ist eine Heilkunde, deren Prinzipien die Osteopath*innen 
diagnostisch wie therapeutisch mit den Händen anwenden. Alle Gewebe 
und psychischen wie physischen Funktionssysteme des Körpers werden in 
ihrer wechselseitigen Abhängigkeit und ihrem Zusammenwirken betrachtet. 
 
Ausgangspunkt der Osteopathie ist die Annahme einer Fähigkeit zu Selbst-
regulation des Menschen und eines vorhandenen Heilungspotentials. In die-
sem Sinn ist Osteopathie als angewandte Humanwissenschaft auf der 
Grundlage der aktuellen Wissenschaft ein Diagnose- und Heilverfahren im 
Primärkontakt. Diese Grundgedanken und philosophischen Grundannah-
men  haben nicht nur ihre Gültigkeit behalten, sondern werden heute durch 
die modernen wissenschaftlichen Erkenntnisse in vielerlei Hinsicht bestätigt. 
Die heute üblicherweise formulierten „Gesetze“ des osteopathischen Ge-
dankens nach Andrew Taylor Still wurden später erst so zusammengefasst: 
  
//  „Der Organismus verfügt über ein System der selbstregulierenden  
     und selbstheilenden Kräfte.“ 
//  Das Gesetz der Arterie 
//  Das Prinzip der Globalität 
//  Der (Spannungs-) Zustand der Struktur und die Funktion/ Physiologie 
     der Gewebe stehen in unmittelbarer Abhängigkeit zueinander 
//  Leben ist Bewegung 
 
 
 
 „Mein Anliegen ist es, Prinzipien so zu lehren, wie ich sie verstehe, 
ohne Vorschriften zu machen. Ich unterrichte Schüler nicht darin, 
einen bestimmten Knochen, Nerven oder Muskeln zu schieben oder 
zu drücken, um eine bestimmte Krankheit zu behandeln. Ich hoffe,  
mit dem Wissen über Normalität und Abweichungen ein spezifisches 
Wissen für alle Erkrankungen zu vermitteln.“ A.T. Still
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OSTEOPATHIEAUSBILDUNG AN DER STILL ACADEMY   
Die STILL ACADEMY arbeitet mit vielen Dozierenden zusammen, die aus-
schließlich Osteopathinnen und Osteopathen D.O. und Ärzte mit abge-
schlossener Osteopathieausbildung sind. Ein Radiologieprofessor und ein 
Philosoph mit Schwerpunkt A. T. Still und historisch reflektierte Osteopathie 
bereichern das Kollegium. Das heilkundlich-medizinische  Basiswissen wird 
auf der Grundlage eines außergewöhnlichen e-Learning-Programms von 
den Osteopathinnen und Osteopathen vermittelt. 
 
Der Lehrinhalt eines Unterrichtsfachs im Rahmen der Osteopathieaus -
bildung wird meist nicht von einem, sondern, unserem Konzept verpflichtet, 
von mehreren  Dozentinnen und Dozenten vermittelt. Dies fördert und fordert 
die Eigenständigkeit der Schüler*innen und leitet sie in ihrer Entwicklung 
zur/zum Osteopathin/Osteopathen an, ohne ihr individuelles Wachstum zu 
begrenzen. 
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Osteopathie im Sinne der Prinzipien Andrew Taylor Stills wird in den sechs 
Studienjahren sorgfältig, Schritt für Schritt und zielführend entwickelt. Aus-
gehend von der osteopathischen Philosophie und der Entwicklung der 
 Palpationsfähigkeit der Hand werden die vielfältigen Inhalte des osteopa-
thischen Handwerks praktisch und theoretisch nach unserem bewährten 
Konzept gelehrt. 
 
Inhalte, die zusätzlich zum Basisprogramm besondere  
Betonung finden: 
 
//  Geschichte und Philosophie der Osteopathie – Lektüre von Original- 
     texten - das Selbstverständnis des/der Osteopathen/Osteopathin 
//  Osteopathie für Säuglinge, Kinder und Jugendliche/ Klinik 
//  Kiefergelenk und Okklusion in der Osteopathie 
//  Methodik wissenschaftlichen Arbeitens für die Osteopathie 
//  Osteopathische Klinik 
//  Urogenitaltrakt im Rahmen der Osteopathieausbildung 
//  Osteopathie in der Schwangerschaft 
//  Differenzialdiagnose in der osteopathischen Säuglings- und Kinderpraxis 
//  Traumasensible Osteopathie 
//  Biodynamik in der Osteopathie 
//  Das Schleudertrauma als besonderes Verletzungsmuster 
 

„Habe Mut, Dich Deines  
eigenen Verstandes  
zu bedienen.“ I. Kant
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DAS KONZEPT DER OSTEOPATHIEAUSBILDUNG  
AN DER STILL ACADEMY  
OSTEOPATHIE IST HEILKUNDE - OSTEOPATHIE DARF IN 
DEUTSCHLAND IN VOLLEM UMFANG NUR VON ÄRZT*INNEN 
UND HEILPRAKTIKER*INNEN AUSGEÜBT WERDEN 
 
//  Die notwendigen Kompetenzen des/der Osteopathen/Osteopathin  
     werden in unserer Ausbildung in allen Bereichen parallel entwickelt. 
//  Die Ausbildung wird nicht in einzelne themenspezifische Module  
     zergliedert.  
//  Philosophie der Osteopathie, osteopathisches Handwerk auf allen Ebe- 
     nen und heilkundlich- medizinisches Wissen erlernen Sie aus einem Guss. 
//  Auch Physiologie und Krankheitslehre wird von Osteopathinnen und 
     Osteopathen unterrichtet 
//  Die Philosophie und die Prinzipien der Osteopathie als Heilkunde  
     werden über alle Ausbildungsjahre intensiv erarbeitet und durchdrungen. 
//  Das hervorragende e-Learning-Programm, das das vollständige heil- 
     kundlich-medizinische Basiswissen vermittelt, steht allen Schülern zur 
     Verfügung.  
//  Die Ausbildung gliedert sich in sechs Ausbildungsjahre mit je sieben 
     Seminaren von 30 Stunden Unterricht. Das entspricht einer 
     Gesamtstundenzahl von 1.680 Unterrichts- bzw. 1.260 Zeitstunden.  
//  Das sechste Ausbildungsjahr gilt weiterführenden Inhalten, vor allem 
     der Synthese und Integration des zuvor Erlernten. Die/der Osteopath/in 
     braucht die Konvergenz aller Informationen, um ein sinnvolles osteopa- 
     thisches Behandlungskonzept aufstellen zu können.  
//  Im sechsten Jahr mit viel unmittelbarem Patientenkontakt begleiten 
     wir Sie intensiv die osteopathischen Prinzipien auf dem Weg der  
     Anamnese, der Differenzialdiagnose, der Untersuchung und des  
     Behandlungskonzeptes im Dienste der Patientinnen und Patienten  
     verantwortungsvoll zu verwirklichen.  
//  Kinder sind oft Patienten in der osteopathischen Praxis. Die Osteopa- 
     thieverbände fordern daher eine spezifische Qualifikation für die  
     osteopathische Arbeit mit Kindern. Die STILL ACADEMY hat alles  
     hierfür Erforderliche in ihre Osteopathieausbildung integriert. 
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DER WEG!  
DIE ENTWICKLUNG ZUR/ZUM OSTEOPATHIN/OSTEOPATHEN  
Vom ersten Tag des Studiums an der STILL ACADEMY an werden Sie auf 
das therapeutische Selbstverständnis der Osteopathin und des Osteopa-
then vorbereitet und hingeführt. Regelmäßiger Unterricht zur Anamnese in 
der osteopathischen Praxis mit zahlreichen praktischen Übungen und zu-
sammenführende Syntheseunterrichte zu allen Themen bereiten auf die 
 Arbeit am Patienten vor. 
 
In der klinischen Phase und vor allem im sechsten und letzten Ausbildungs-
jahr werden an jedem Kurswochenende „echte“ Patienten in Kleingruppen 
behandelt. An diesen Patienten können Sie im Sinne der Prinzipien der 
Osteopathie den besonderen osteopathischen Anamnese- Untersuchungs- 
und Behandlungsaufbau erlernen und festigen. Sie werden unterstützt und 
betreut durch unsere erfahrenen Dozentinnen und Dozenten.  
 
So werden Sie auch spezifisch auf den klinischen Teil der nationalen Ab-
schlussprüfung vorbereitet. 
 
 

 1 0
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E-LEARNING-PROGRAMM  
Eine fundierte heilkundlich-medizinische Ausbildung muss selbstverständ-
licher Bestandteil Ihrer Ausbildung zur/zum Osteopathin/Osteopathen sein. 
Die sinnvolle Kombination und Abstimmung der Inhalte zwischen dem erst-
klassigen e-Learning-Programm und der unmittelbaren Integration der 
 Inhalte in den osteopathischen Unterricht gewährleistet dies. Wir stellen im 
Rahmen der Ausbildung die Lehrvideos von Dr. Dr. Damir del Monte jeder/ 
jedem Schüler/in zur Verfügung. 
 
 
 
 
Die Lernplattform Lecturio ermöglicht hierbei nicht nur den Zugriff auf die 
Videos, sondern komplettiert das Angebot durch umfangreiches Lernmate-
rial und Quizfragen zu allen Themen. Als Bonus ist das Wissen, das Sie be-
nötigen um sich bei Bedarf auf die Heilpraktikerprüfung vorzubereiten, voll-
ständig im e-Learning-Programm zu finden. 
 

„Entfernt alle Behinderungen,  
die Natur wird freundlich  
den Rest erledigen.“ A.T. Still
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DAS „STILL-KONZEPT“ DER STILL ACADEMY 
 
//  Osteopathie ist Heilkunde 
//  Die Philosophie der Osteopathie ist grundlegend; kontinuierlicher  
     Unterricht zu allen Fragen des „Selbst“-Verständnisses während der 
     gesamten Ausbildung 
//  Die Prinzipien nach A.T. STILL charakterisieren die Osteopathie 
//  Still forderte von seinen Schülern umfassendes Wissen zur Anatomie. 
     Still dachte, wenn er von Anatomie sprach, immer Physiologie, Bio- 
     chemie und Pathologie mit – heute würde er selbstverständlich auch 
     alles Wissen um die Embryonalentwicklung mitdenken. 
//  Pathologische (Rahmen-) Bedingungen eröffnen den Weg in die Krankheit 
//  Die Osteopathie verändert „Rahmenbedingungen“ ist somit Heilkunst 
//  Umfassendes Handwerk zu allen erforderlichen Aspekten der Arbeit  
     in der osteopathischen Praxis 
//  Kontinuierlicher Unterricht in allen inhaltlichen und handwerklichen  
     Bereichen um die Entwicklung hin zur Osteopathie zu ermöglichen 
//  Heilkundlich-medizinisches Wissen vollständig und in höchster  
     Qualität als e-Learning-Programm 
//  Angewandtes medizinisches Wissen in der osteopathischen Praxis 
     vermittelt durch Osteopathinnen und Osteopathen 
//  Alle Dozentinnen und Dozenten tragen den Titel D.O. 
//  Kontinuität auch nach der Ausbildung durch ein umfassendes Fort- 
     bildungsprogramm 
//  Jederzeit eine offene Tür und ein offenes Ohr um das Konzept  
     kennenlernen zu können 
//  Umfassendes medizinisch-heilkundliches Wissen, das in Verbindung 
     mit dem e-Learning-Programm, den Unterrichten und dem intensiven,  
     außergewöhnlichen Vorbereitungskurs des Dr. Dr. Damir del Monte 
     fundiert auf die amtsärztliche Prüfung im Sinne des HP-Gesetzes  
     vorbereitet und ermöglicht. 
//  Digitalität als Mittel zur einfachen und direkten Kommunikation 
//  Digitalität als Mittel, Wissen und Information zu speichern und wieder
     zufinden 
//  Digitalität als Hilfe, Zeit und Raum für die analoge Arbeit der/des 
     Osteopathen/Osteopathin zu erweitern 
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UNSERE KOMPETENZ  
Es erwartet Sie osteopathische Kompetenz im philosophischen, im natur-
heilkundlich-systemischen, im osteopathisch-anamnestischen, im psychoe-
motionalen, sowie im faszialen, kraniosakralen, parietalen und viszeralen 
System! 
 
//  Die Osteopathie gewinnt ihren großen Wert aus ihrem Ansatz, schein- 
     bar gleiche Symptomatik aus ganz unterschiedlichen physiopathologi- 
     schen Entstehungswegen zu verstehen und zu behandeln. So kann 
     der Entstehungshintergrund im viszeralen System, im parietalen  
     System, im psychoemotionalen und im kraniosakralen System liegen. 
     Der/die Osteopath/in muss in allen Bereichen diagnostisch wie thera- 
     peutisch gleich sicher sein, um den angemessenen therapeutischen 
     Weg festlegen zu können. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
//  Alle praktischen Fächer werden ausgehend von einer kurzen, präzisen 
     Betrachtung der Anatomie, Physiologie und Biomechanik und allen 
     Aspekten der Pathologie unterrichtet. Es schließen sich ausführliche 
     Lehrzeiten zu osteopathischen Untersuchungs- und Behandlungsmög- 
     lichkeiten an. 
 
//  Sie besuchen einmal im Jahr das anatomische Institut in Mülheim Ruhr 
     bzw. Uni Leipzig, um am Präparat zu lernen. 
  

„Mein Anliegen ist es, Prinzipien so zu leh-
ren, wie ich sie verstehe, ohne Vorschriften 
zu machen. Ich unterrichte Schüler nicht 
darin, einen bestimmten Knochen, Nerven 
oder Muskeln zu schieben oder zu drücken, 
um eine bestimmte Krankheit zu behandeln. 
Ich hoffe, mit dem Wissen über Normalität 
und Abweichungen ein spezifisches Wissen 
für alle Erkrankungen zu vermitteln.“ A.T. Still
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DARUM WIR!  
DIE BERUFSBEGLEITENDE OSTEOPATHIEAUBILDUNG  
AN DER STILL ACADEMY  
Wir engagieren uns seit über 30 Jahren erfolgreich für eine hochwertig qua-
lifizierende Ausbildung von Osteopathinnen und Osteopathen. Wir unterrich-
ten in sechs Jahren 1.260 Zeitstunden, das sind 1.680 Unterrichtsstunden; 
pro Seminar werden 30 Zeitstunden unterrichtet. Das e-Learning- Programm 
bietet derzeit weitere etwa 400 Stunden Unterrichte zu allen heilkundlich-me-
dizinischen Grundlagen, die den Nährboden für eine effiziente Ausbildung 
in den Osteopathiekursen darstellen. Damit bieten wir Ihnen die mit Abstand 
umfangreichste berufsbegleitende Ausbildungsmöglichkeit in Deutschland. 
 
Unser Ausbildungspreis beinhaltet alle Kosten.  
Es entstehen keine Zusatzkosten für: 
 
//  das e-Learning-Programm 
//  Skripte in digitaler Form 
//  Seminare an den anatomischen Instituten  
     Mülheim & an der Uni Leipzig 
//  Sonderkurse 
//  schulinterne Prüfungen. 
 
Bei unseren Dozierenden handelt es sich ausschließlich um die Osteopa-
thinnen und Osteopathen D.O., sowie Ärztinnen und Ärzte, die Osteopathin-
nen und Osteopathen sind. Durch die große Anzahl an Osteopathie-Dozie-
renden und -Assistierenden vor Ort, können während eines Seminars viele 
Themen von unterschiedlichen Fachlehrer*innen unterrichtet werden.  
 
Unser Konzept verzichtet bewusst auf große Blockunterrichte. In den großen 
Bereichen der Osteopathie hat sich unser „Parallel-Ansatz“ der Themenge-
biete bewährt. Hierbei findet die von den Schülerinnen und Schüler zu ent-
wickelnde Palpationsfähigkeit besondere Berücksichtigung. Wir gewähren 
hinreichend Zeit zum Üben, Wiederholen und Klären von Fragen. 
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UNSER VERSTÄNDNIS 
Wir verstehen Osteopathie als  

philosophisch fundierte Heilkunde  
deren Prinzipien am Patienten  

manuell verwirklicht  
werden.

04 

ALLE INHALTE DER 
AUSBILDUNG 
werden von bei uns ausge- 
bildeten Osteopathinnen und 
Osteopathen unterrichtet.

02 
GRUNDSÄTZLICH 
verfolgen wir das berufspoliti-
sche Ziel, die Osteopathie als 
eigenständigen, (weisungs-) 
ungebundenen und rechtlich 
voll geschützten Beruf zu  
etablieren! 

01  
OSTEOPATHINNEN  
UND OSTEOPATHEN  
sind verantwortungsvoll und 
selbstständig arbeitende 
Therapeuten und Spezialisten 
dieser einzigartigen Heran- 
gehensweise.

QUALITÄT UND MEHR 
WARUM SIE SICH FÜR EINE AUSBILDUNG  
BEI DER STILL ACADEMY ENTSCHEIDEN SOLLTEN

 1 6
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ALLE DOZENT*INNEN  
unserer Schule sind Osteopath- 
innen und Osteopathen D.O.  
und arbeiten in eigener  
Osteopathiepraxis.

IHR PERSÖNLICHER 
Ausbildungsweg wird 
von uns mit Sorgfalt, 
aufmerksamer Kon-
trolle und individueller 
Betreuung begleitet. 
 
             
            

07

09 
ALLE ÄRZTINNEN  
UND ÄRZTE  
die unterrichten, sind  
Osteopathinnen und  
Osteopathen.

05 
PHILOSOPHISCHE GRUNDLAGEN  
der Heilkunde und Prinzipien der Osteopathie,  
sowie das Selbstverständnis der Osteopath*innen 
werden während der Ausbildung in eigenen  
Unterrichtseinheiten erarbeitet.

08 

MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN,  
die von den Osteopath*innen unterrichtet werden,  
werden durch ein außergewöhnlich hochwertiges –  
und kurzweiliges – eLearning-Programm vorbereitet  
und begleitet. Dies kann gleichzeitig als Vorbereitung  
auf die Heilpraktikeprüfung genutzt werden.

 
FORTBILDUNGSPROGRAMM 
Unser interessantes und abwechslungsreiches 
Fortbildungsprogramm nach der Osteopathie-
ausbildung bietet Ihnen nach Ihrer Ausbildung 
die Möglichkeit sich mit gewohntem Standard 
weiterzubilden. 
 

10
 1 7
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OSTEOPATHIE IM SINNE ANDREW TAYLOR STILLS  
Osteopathie im Sinne Stills ist auch ein Weg zur Öffnung und Entwicklung 
des eigenen Bewusstseins. Der vitalistische Ansatz der Osteopathie, der 
Leben als eigenständige Substanz versteht, fordert eine bewusste Haltung. 
 
Die Kommunikation mit dem Gewebe und den Gesundheitskräften als be-
hutsamer Blick in die Besonderheit und Eigenart eines Menschen, ist Vor-
aussetzung für die Verbesserung der Lebensqualität und Gesundheit sowie 
der Linderung von Leid. Das Gewebe kündet als stiller Träger des persön-
lichen Körpergedächtnisses von einer Dysbalance, die die Hand des Osteo-
pathen, wahr nimmt und Rahmenbedingungen für Veränderung schafft. Die 
Kommunikation mit dem Gewebe ist mit der Wahrnehmung des Menschen 
Voraussetzung, um in der Begleitung eines Patienten körperliche, seelische 
und geistige Entwicklung anzuregen und zu fördern. 
 
Für Ihre Begleitung auf diesem Weg bietet die STILL ACADEMY mit vielen 
Dozenten und Assistenten in den sechs Ausbildungsjahren ganz bewusst 
Rahmen und Raum. 
 
 
 
 
PHILOSOPHIE  
GESCHICHTE UND PHILOSOPHIE DER OSTEOPATHIE –  
LEKTÜRE VON ORIGINALTEXTEN  
Einzigartig in der osteopathischen Ausbildung der STILL ACADEMY ist der 
von uns Jahr für Jahr integrierte Unterricht des Philosophen Andreas Grimm, 
dem anerkannten Fachmann in Deutschland zu Andrew Taylor Still und den 
Osteopath*innen der Gründerzeit. In allen Ausbildungsjahren begleitet er Sie 
auf dem Weg die Grundlagen der Osteopathie wirklich zu verstehen und ein 
Selbstverständnis als Osteopath im Sinne Stills zu entwickeln.  
 
Christian Hartmann ordnet in seinem Kurs die Osteopathie historisch in 
die Medizingeschichte ein und skizziert sorgfältig die Geschichte der 
Osteopathie. 
  

„Der, der nach Wahrheit sucht,  
muss zunächst seine Unabhängig- 
keit erklären.“ A.T. Still
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ENTSTEHUNG / ENTWICKLUNG  
EIN KURZER ZEITLICHER ÜBERBLICK ZUR GESCHICHTE 
DER OSTEOPATHIE  
Das Jahr 1874 wird allgemein als das Geburtsjahr der Osteopathie genannt. 
Andrew Taylor Still (1828-1917), ein amerikanischer Arzt, formulierte die phi-
losophischen Grundlagen der Osteopathie, ihre Prinzipien und damit das 
Konzept. Er eröffnete gegen große Widerstände der etablierten Medizin 
1892 die erste Ausbildungsstelle und Klinik für Osteopathie, die American 
School of Osteopathy in Kirksville, einer Kleinstadt in Missouri. 
 
A.T. Still vereinigte in seiner Persönlichkeit den tiefen Glauben an die Sinn-
haftigkeit des Geschehens in der Natur, eine neugierige Forscherhaltung 
und die Fähigkeit zur kritischen Betrachtung des Zeitgeistes, sowie Über-
zeugungskraft und Zähigkeit im Ringen mit der Obrigkeit. Zudem verfügte 
er über die sichere Hand und den einfühlsamen, selbstbewussten Verstand 
des erfolgreichen Osteopathen. 
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Still hat in seinen Schriften kein geschlossenes theo-
retisches Konzept der Osteopathie hinterlassen. Und 
doch finden wir in ihnen alles, was unserem heutigen 
osteopathischen Handeln als Basis dient. Die Philo-
sophie der Osteopathie, die Grundannahmen osteo-
pathischen Denkens und Handelns, finden wir in sei-
nen Werken entwickelt. Leben, Lebendigkeit und 
Gesundheit sind Ausdruck von Kräften, die dem 
Menschen gegeben sind, um deren Potential der 
Osteopath weiß und deren ungestörtes Wirken Ziel 
osteopathischer Behandlung ist. Deutlich wird, dass 
Still ein grundlegend globales Heilkonzept suchte, 
fand und weiterentwickelte. 
 
Schüler*innen von Still und nachfolgende Generationen entwickeln die prak-
tische Umsetzung seiner Überlegungen bis heute weiter und beschreiben 
anatomische, physiologische, biochemische und biomechanische Zusam-
menhänge nach dem Stand des aktuellen Wissens. Still selbst unterschied 
weder parietale von viszeraler Osteopathie, noch fand das kraniosakrale Sy-
stem in seinen Schriften explizit Erwähnung. Wir als STILL ACADEMY ver-
stehen den Werdegang der Osteopathie bis heute als Entwicklung der Ideen 
Andrew Taylor Stills, der die Prinzipien und das geistige Konzept der Osteo-
pathie erarbeitete und die ersten Schülergenerationen ausgebildet hat.  
 
In den letzten Jahren sind dankenswerter Weise immer wieder wesentliche 
Schriften von Osteopathinnen und Osteopathen der frühen Zeit zugänglich 
gemacht worden. Grundlegende Überlegungen und Erläuterungen zum Ver-
ständnis der oft sperrigen Texte von A.T. Still selbst werden veröffentlicht. 
Christian Hartmann vom Jolandos Verlag hat sich hier große Verdienste er-
worben. Der Philosoph Andreas Grimm als der Kenner der frühen Literatur 
fordert und fördert das grundlegende Verständnis der osteopathischen Prin-
zipien nach STILL und steht uns im Konzept der STILL ACADEMY als Dozent 
zur Seite. Die große STILL-Biographie von John Lewis erlaubt tiefe Einblicke 
in die Ursprünge des Denkens von A.T. Still. 
 
Wir als STILL ACADEMY unterrichten Osteopathie im Geiste A.T. Stills und 
auf dem heutigen Wissensstand der medizinischen und osteopathischen 
Forschung. 
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INFORMATIONSTAGE  
INFORMATIONSTAGE ZUR OSTEOPATHIEAUSBILDUNG 
IN LEIPZIG UND OBERHAUSEN  
An jedem Samstag eines Kurswochenendes werden an den Ausbildungs-
orten um 14 Uhr Informationsveranstaltungen angeboten. Meist wird diese 
Veranstaltung mit einem kostenlosen Workshop verknüpft, der Ihnen auch 
erste praktische Eindrücke und Erfahrungen vermittelt. 
 
Sie können sich dort über das Konzept der Osteopathie, ihre Philosophie 
und ihre Grundprinzipien informieren. Wir stellen Ihnen das „STILL-Konzept“ 
und den besonderen Ausbildungsweg der STILL ACADEMY vor. 
 
Sie finden Gelegenheit rund um die Osteopathieausbildung alles zu erfahren 
und zu erfragen, was für Sie wichtig und interessant ist. Es ist uns ein drin-
gendes Anliegen, dass Sie sich ein eigenes Bild von unserem speziellen 
Ausbildungsweg machen. 
 
Darum sind Sie herzlich eingeladen, jederzeit an einem der Ausbildungs-
tage unmittelbar am Osteopathieunterricht in Leipzig oder Oberhausen teil-
zunehmen. Sie können und sollen sich einen persönlichen Eindruck vom 
Studienalltag verschaffen. Gespräche mit Schülerinnen und Schülern, 
 Dozierenden und Assistierenden und uns können Ihr Bild vervollständigen.  
 
Nutzen Sie bitte diese Möglichkeit. Rufen Sie kurz an oder schreiben Sie 
uns, wann Sie kommen wollen, damit wir gemeinsam mit Ihnen den Tag pla-
nen können. 
 
Eine Anmeldung zum Infotag ist nicht erforderlich, wir sind immer für Sie da! 
Wird ein Workshop angeboten, dann lassen Sie uns bitte wissen, wenn Sie 
kommen möchten, damit wir planen können. 
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„Ich hoffe, mit dem Wissen 
über Normalität und Abwei-
chungen ein spezifisches 
Wissen für alle Erkrankungen 
zu vermitteln.“ A.T. Still
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AUSBILDUNGSORT OBERHAUSEN  
OSTEOPATHIEAUSBILDUNG IN OBERHAUSEN IM CCO 
 
Das Kongresszentrum „Luise-Albertz-Halle“ – von uns mittlerweile liebevoll 
„Luise“ genannt – wurde als Stadthalle am Fuße des Rathauses, am Rande 
eines Parks, mitten im alten Oberhausen gebaut. Heute steht es als Ta-
gungsstätte und Veranstaltungshaus zur Verfügung und bietet uns Raum, 
mit allen sechs Ausbildungsklassen gemeinsam arbeiten zu können. 
 
 CongressCentrum Oberhausen 

CCO - Luise-Albertz-Halle 
Düppelstraße 1 
46045 Oberhausen 
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AUSBILDUNGSORT LEIPZIG  
OSTEOPATHIEAUSBILDUNG IN LEIPZIG, IN EIGENEN RÄUMEN 
 
Im Haus der Mehlhorn-Stiftung, das auf einem großen Grundstück im Leip-
ziger Gewerbegebiet Nord-Ost liegt, stehen uns großzügige, lichte Räume 
für die Schulung zur Verfügung. Ein Raum kann immer für die Betreuung 
von Kindern genutzt werden. 
 
 
 
 
 

STILL ACADEMY 
Braunstr. 18 

04347 Leipzig 
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KONTAKT  
Ansprechpartner und Adressen für die Osteopathieausbildung 
Büroadresse und Adressen der Schulungsorte auf einen Blick 
 
STILL ACADMEY® Osteopathie GmbH 
Am Eckland 7, D – 45481 Mülheim a.d. Ruhr 
E-Mail: osteopathie@still-academy.de 
www.still-academy.de  
  
Susanne Bahr - Büro 
Telefon: +49 (0) 208 – 30 71 71 52 
Mobil: +49 (0) 152 – 09 09 27 26 
E-Mail: bahr@still-academy.de 
  
Lena Walke – Büro + Homeoffice 
Telefon: +49 (0) 208 – 30 71 71 54 
Mobil: +49 (0) 152 09 09 27 24 
E-Mail: l.walke@still-academy.de 
 
Infotage & Hospitation an der STILL ACADEMY ® Osteopathie GmbH  
Telefon für Rückfragen:  
Susanne Bahr, Telefon: +49 (0) 152 – 09 09 27 26 
Lena Walke Telefon: +49 (0) 152 – 09 09 27 24 
  
Standort Oberhausen 
CongressCentrum Oberhausen 
CCO - Luise-Albertz-Halle  
Eingang von der Düppelstraße, Foyer III, Treppe hoch! 
Düppelstr. 1, D – 46049 Oberhausen 
  
Standort Leipzig 
STILL ACADMEY® 
Braunstr. 18, Eingang Stöhrerstraße 
D – 04347 Leipzig 
 
Impressum 
Text: Andreas Kasack, STILL ACADEMY, Lektorat Lena Walke M.A. / Gestaltung: Maya Hässig, Köln 
Fotos: STILL ACADMEY®, Hanna Bahr M.A., Anita Walter, pixabay, photocase.com (k74,siebensie-
ben, spooky79, wilma, GertiG, VIVUSCHKA, as_seen, judigrafie, jarts) 
Historische Motive: Museum of Osteopathic Medicine and International Center for Osteopathic History 
Debra Loguda-Summers, Curator 800 West Jefferson, Kirksville, MO 63501  
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„Haben Sie vor Ihrem inneren Auge immer  
das Bild des normalen Körpers,  

während Sie den kranken behandeln.“ 
A.T. Still 
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www.still-academy.de
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